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Menus du lundi 22 au vendredi 26 janvier 2024
>Platsdujour  >Risotto-Plats

Lundi : Plat végétarien : Risotto de sarrasin, butternt, Lundi : Ri _
champignons sauvages, St Nectaire, chataignes. > 9,00 € undi : Risotto : Gorgonzola, pommes. > 8,40 €

Mardi : Filet mignon, sauce & la créme, perles de pates Mardi : Plat : Spaghetti <bolognaises». > 8,20 €

aux petits legumes. > 9,40 € Mercredi : Plat : Penne aux calamars et chorizo. > 8,40 €

Mercredi : Plat végétarien : Semoule aux épices, gratin de chou- Jeudi': , o
fleur, céleri roti, créme & 'estragon, comté. > 9,00 € Veudl: rlat : S%uglgsg fumée, écrasée de pommes o
ere. > 8,

Jeudi : Ma blanquette de veau revisitée au thym, . . _
tagliatelles.> 9,40 € Vendredi : Plat : Spatzle au jambon de Pays
et tome de Savoie. > 8,40 €
Vendredi : Boulettes de boeuf & la Thai, riz basmati. > 9,20 €

>Nous serons exceptionnellement fermés du 29 au 2 février.

¢ La salade de pates Involtini, piquillos au thon, feuilles de vignes, roquette, tomates cerises,
tricolores a l’italienne : tomates confites,... : 6,80 €

e La salade Italienne : Salade verte, Concombre, tomates confites, tomates cerises, mozzarella,
jambon cru, basilic, parmesan : 6,80 €

¢ La salade Vigneronne : Salade verte, carottes rapées, radis redmeat, chou-rave, raisins, champignons frais,
munster frais au cumin, graines. : 6,80 €

¢ La salade fraicheur : Lentilles vertes du Puy, avocat, tomates cerises, saumon fumé : 6,80 €

> Desserts - 2,80 € ou 3,00 €

¢ Dessert Vegan : Graines de chia au lait ® Salade d’agrumes > 2,80 €

de coco, fruits de la passion > 3,00 € e Tarte de saison > 3,00 €

® Fromage blanc - framboise > 2,80 € e Tarte du jour > 2,80 €

® Perles du Japon - Coulis exotique > 2,80 € e Dessert du jour > 2,80 €

® Fondant au chocolat ou créme au chocolat noir ou pannacotta vanille bourbon, fruits de saison

et fruits rouges > 2,80 €

Le pain et les couverts jetables sont inclus a partir de 6,00 €

Supplément pain : 0,20 € *Tous les légumes de saison
Afin de mieux vous servir, les commandes sont a passer viennent de producteurs locaux
avant 10h30. Merci de votre compréhension. ¢ Tous nos oeufs sont bio.



